LEUTE
SCHOMHEIT

Das Alter kann ein Segen sein - Schonheit ist es

FACELIFTING

Modellieren statt straffen

B DA. CHRISTOPH WOLFENSBERGER ist Fach-
argt fir Plastische und Asthetische Chirurgie in
Zorich

TECHMIK Je nach Aler und Hautzustand der
Patsentin afeben verschiedene Techniken zur
Wahl, dip such mit Fatgratting (Unterspritzung mii
Eigenfett), Botox oder einem Laserpecling kam-
Ednlnrt warden konnen. Jingere Fraven brauchen
oft nur sin Mini-Lilt. Dabei werden ledighich die
Wangen und bal Badarf auch der Hals gesiratft,
Beim grofen Facelifi, auch Face-Meck-Connou-
ring gonannt, ist heute die so genannie SMAS-
Techaik Standard. Dabel wird nichi nor die Haur
geforms und gestrafft, sandem such di darunter
lisgends Maskulatur same Bande- wnd Fortgewatss
DP-DAUER Ein bis vier Stunden, sin bis rwes Tags
im Krankenhaus Mird-LiE ist ambulant msoglich
RISIKEN Mormales infektionsrisiéico, selon Bil-
dimgg von Bluterplssen oder Narben
HALTEBARKEIT Aund zehn Jahre
KDSTEN Ab 5000 Euro

BOTOX-IHJEKTIOMEN

Faltenfrei in fiinf Minuten

B DR. BORIS SOMMER ist Dermatologe und
Bodnz-Speriakst in Frankhert

TECHMIE Das Gitt Botulirumionin, bekannt als
Botow, lahmi Tielgenau bestimmie Gesichismus-
Eghn urd glimet damit Falven. Optimal geelgret fur
eine Botea-Behandlang sind die ZornesTalte rwi-
achon den Augenbraven und Krihentlfe, Auch
din Sargendalton auf der Stim sprechen gut aul
Bt an. Dart kann aber bed 2w hoher Doalening
din Mimik Beeintrachtigt sein

DPF-DAUER Botox-Injektionen lassen sich smmar
ambulang durchiGlnen. Am l@3ngsten — ping halbe
Swnde = davert die Patientenaufkldrung. dar
Eingritf sedbst davert nuwr flinf Minuten
RISIKEM Gering. Hingende Augenider in droi
Prazent der Fille - und das awch nur bl wanig
erfahrenen Arrten. Hangende Mundwinkol sind
i e Prazent der Falle nakant
HALTEBARKEIT Yier Monare

KOSTEN Zomesfalte 350 Eung, nusineich Stim
urd Krihenfille glatten inagesamn 550 Euro

B streben. Aus Erfahrung war os wichtig
schilm pu sein. Sehidnbedt ¥ besser aly feder
Empfetil ungehrief™, warste schon Aristotoles
vor Ober 2000 Jahren. Und die berihmite
griechische Dichiterin Sappha meinte: . Wer
selodrer die, der arsch gur®

Alle neuven Studien besthtigen das:
Schisnen Menschen werden mehir gute Eigen-
schaften sugeschrichen. lThnen wird mehr
Damrclsetzungsvermidigen mugetroat, sie pelten
als intelligentér, sexuell anzichender und &i-
higes! In albem besser o sein als andere, ns-
besondere als [Faamngspanner” in Frage m
kammin = nur dorum ging und gehe es beim
Schiiner-sein-Wollem. Nur haben sich je
die Mitted gefindert. Fir eswa 6000 Eure pro
Eirygridl plus 1000 his 2060 Euro Nebenkosoen
fiir die Betreuung danach machen Lifestde” -
Mlexlivinwer 85 Prozent der Behandelien selig,

Schauspiclerin Christing Schuberth, 60,
war cine der Ersten, die sich nicht mehr
unbarmherzig von den Sehelnwerfern in
jede Lebenskerbe leuchren lassen wallte,
Zu BUNTE sagh sie: Sofvon Minre dér S0er-
Tl habe ich kleime Feilrchen s Collagen
unfersprirzen laszen.” Well beim Drehen
auch die Halsfalten gestort haben, eni-
schicd sie sich spdrer fily sanfies Facelifting,
Chrristine Schuberth: .Hewre selve el fiber
zehn fohre jloger aus. fbeciaupr michi
gestrafft. lekiglich glarrer fel ffibile mich aes.
pesprachen gut, weil ich jetze die schdngten
zohin falrre meines Lebens, nidmilich die
zwischen 40 wnd 51, gerlefe "

Dagmar Siegel, 36, Model und Moderaga-
rin. lisst sich alle dref bds vier Monate .uader
ziemlich gemeinen Schrierzen seitlich Colla-
wen in e Lippen speftzen”, damin sie filliger
aussehen. Erst nach siner Straffung der Ober-
armee mag shch Chrlatina Keiber, 46, Manage-
rin und Ehelrau von Schausgicle Michaed
Lesch, wieder chie Hemmungen im Bade-
ANEUE. Abemdkletd mde 'L'nrﬂgc and beim
Golfsplelen im drmellosen T-Shirt seigen,

Fur schlagersinger Jrgen Drews, 56, war
gine Schonheisoperation geradern eine
Edfdsung. Habwrs Sie Misgpsd™, war or von
sednem Griechischlehrer wegen hober Wan-
genknochen gehiindelt worden. Drews zu
BUNTE: Jieh war dir Lacknummer der Klas-
st ich ging vor Wur die Wilnde hoch.® Der
Schiler aclvwor sich: Vot arsferr perdienden
el leasa icf pie elie Kiermen abhanen”™ Mach
dem Erfolg als Les Humphries-Singer ver-
traute er sich einem Professor in Disseldord
an. Jirgen Drews: Jfioh branchie das e =




